
TRINKBOUILLON

BALANCE
GLUTENFREI

Das Ernährungskonzept
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D Kalorienarme Trinkbouillon mit Vitaminen und Zuckern. Ballaststoffreich. Die ideale Zwischen mahlzeit im 
Rahmen des INSUMED Ernährungskonzepts. Wichtiger Hinweis: Achten Sie unbedingt auf eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Zubereitung: 10 g (ca. 2 gehäufte Teelöffel) in 200 ml heißes Wasser einrühren. 
Empfehlung: 2 Portionen täglich. 
Zutaten: resistentes Dextrin (Mais), Sojaproteinhydrolysat, Kartoffelstärke, Salz, Trennmittel: Kaliumcitrat, 
Tricalciumphosphat, Magnesiumcarbonat, Siliciumdioxid; Aroma, Zucker, Selleriepulver, Palmöl, getrocknete 
Petersilie, Palmfett, Karottengrieß, Geschmacksverstärker: Mononatriumglutamat, Dinatriuminosinat; Vitamin C, 
Glukose sirup, Säuerungsmittel: Milchsäure; Kurkumapulver, Niacin, natürliches Aroma, Vitamin E, Milcheiweiß, 
Panto thensäure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Folsäure, Biotin, Vitamin B12. Kann Spuren von Ei enthalten.

H Kalóriaszegény bouillonleves por vitaminokkal, cukorral. Èlelmi rostban gazdag. 
Felhasználási útmutaó: 10 g (2 púpozott teáskanál) port 200 ml forró vízben keverjen el.
Fogyasztási útmutató: naponta 1–2 adag fogyasztható. Figyeljen arra, hogy kienyensúlyozottan, változatosan 
táplálkozzon és egészségesen éljen. 
Összetevők: rezisztens dextrin (kukorica), szójafehérje hidrolizátum, burgonya keményítő, étkezési só, 
 csomosodást gátló anyag: káliumcitrát, trikalciumfoszfát, magnéziumkarbonát, sziliciumdioxid; aroma, cukor, 
zeller por, pálmaolaj, szárított petrezselyem levél, pálmazsír, sárgarépa gríz, ízfokozó: mononátriumglutamát, 
dinátriuminozinát; C vitamin, glukóz szirup, savanyúságot szabályozó anyag: tejsav; kurkuma por, niacin, 
természetes aroma, E vitamin, tejfehérje, pantoténsav, B6 vitamin, B1 vitamin, B2 vitamin, folsav, biotin,  
B12 vitamin. Nyomokban tojást tartalmazhat.

Inhalt/Contents/Nettó tömeg: 
- 400 g = 40 Portionen/servings/adag
 Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Füllhöhe technisch bedingt. Mindestens 
haltbar bis Ende: siehe Dosen boden/Hűvös, száraz helyen, fénytől védve 
tárolandó. A töltés mennyisége tehnikailag meghatározott. Minőségét 
megőrzi a doboz alján jelzett időpontig.

INSUMED GmbH  |  Jean-Pierre-Jungels-Straße 6 | D-55126 Mainz 100101

Nährwerte/Tápanyag összetétel 100 g % NRV** Portion/adag* % NRV**
Energie/Energia tartalom 974 kJ/233 kcal 97 kJ/23 kcal
Fett/Zsír 2,8 g 0,3 g
– davon gesättigte Fettsäuren/ebből telitett zsírsav 1,2 g 0,1 g

Kohlenhydrate/Szénhidrát 29 g 2,9 g
– davon Zucker/ebből cukor 2,2 g 0,2 g

Ballaststoffe/Èlelmi rost 25 g 2,5 g 
Eiweiß/Fehérje 7,3 g 0,7 g
Salz/Èlelmi só 25 g 2,5 g
Vitamin E/E vitamin 38 mg 321 3,8 mg 32
Vitamin C/C vitamin 277 mg 346 28 mg 35
Thiamin/Tiamin 5,2 mg 477 0,5 mg 48
Ribofl avin 6,1 mg 433 0,6 mg 43
Niacin 75 mg 471 7,5 mg 47
Vitamin B6/B6 vitamin 8,7 mg 624 0,9 mg 62
Folsäure/Folsav 934 µg 467 93 µg 47
Vitamin B12/B12 vitamin 4,8 µg 194 0,5 µg 19
Biotin 528 µg 1056 53 µg 106
Pantothensäure/Pantoténsav 25 mg 423 2,5 mg 42

* Portionsgröße: 10 g Pulver in 200 ml heißem Wasser/Egy adag nagysága: 10 g por 200 ml forró vízben feloldva.
** % NRV = Prozentsatz des Nährstoffbezugwertes/% NRV= felnőtek számára ajánott napi bevitel %-ban.

Unsere Produkte 

unterliegen einer 

ständigen 

Laborkontrolle.


