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INTERSEROH

@ Kalorienarme Trinkbouillon mit Vitaminen und Zuckern. Ballaststoffreich. Die ideale Zwischenmahlzeit im
Rahmen des INSUMED Ernahrungskonzepts. Wichtiger Hinweis: Achten Sie unbedingt auf eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise.

Zubereitung: 10 g (ca. 2 gehdufte Teeldffel) in 200 ml heiBes Wasser einriihren.

Empfehlung: 2 Portionen taglich.

Zutaten: resistentes Dextrin (Mais), Sojaproteinhydrolysat, Kartoffelstérke, Salz, Trennmittel: Kaliumcitrat,
Tricalciumphosphat, Magnesiumcarbonat, Siliciumdioxid; Aroma, Zucker, Selleriepulver, Palmdl, getrocknete
Petersilie, Palmfett, KarottengrieB, Geschmacksverstarker: Mononatriumglutamat, Dinatriuminosinat; Vitamin C,
Glukosesirup, Sauerungsmittel: Milchséure; Kurkumapulver, Niacin, natiirliches Aroma, Vitamin E, MilcheiweiB,
Pantothensaure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Fols&ure, Biotin, Vitamin B12. Kann Spuren von Ei enthalten.

® Kalériaszegény bouillonleves por vitaminokkal, cukorral. Elelmi rostban gazdag.

Felhasznalasi utmutao: 10 g (2 pupozott tedskanal) port 200 ml forré vizben keverjen el.

Fogyasztasi utmutato: naponta 1-2 adag fogyaszthato. Figyeljen arra, hogy kienyenstlyozottan, véltozatosan
tapldlkozzon és egészségesen éljen.

Osszetevik: rezisztens dextrin (kukorica), széjafehérje hidrolizatum, burgonya keményitd, étkezési s6,
csomosodast gatld anyag: kéliumcitrat, trikalciumfoszfat, magnéziumkarbonat, sziliciumdioxid; aroma, cukor,
zeller por, pdlmaolaj, szaritott petrezselyem levél, palmazsir, srgarépa griz, izfokozé: mononatriumglutamat,
dindtriuminozinat; C vitamin, glukéz szirup, savanydsdgot szabalyozé anyag: tejsav; kurkuma por, niacin,
természetes aroma, E vitamin, tejfehérje, pantoténsav, B6 vitamin, B1 vitamin, B2 vitamin, folsav, biotin,
B12 vitamin. Nyomokban tojast tartalmazhat.

Inhalt/Contents/Netté tomeg:
€ 400 g = 40 Portionen/servings/adag

Kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Fiillhche technisch bedingt. Mindestens 5
haltbar bis Ende: siehe Dosenboden/Hiivds, szdraz helyen, fénytdl védve <
tarolandé. A t6ltés mennyisége tehnikailag meghatarozott. Mindségét
megérzi a doboz aljan jelzett idopontig.
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Nahrwerte/Tapanyag dsszetétel
Energie/Energia tartalom
Fett/Zsir

- davon geséttigte Fettsduren/ebbdl telitett zsirsav
Kohlenhydrate/Szénhidrat

- davon Zucker/ebbdl cukor
Ballaststoffe/Elelmi rost
Eiweil/Fehérje
Salz/Elelmi s6
Vitamin E/E vitamin
Vitamin C/C vitamin
Thiamin/Tiamin
Riboflavin
Niacin
Vitamin B6/B6 vitamin
Folsdure/Folsav
Vitamin B12/B12 vitamin
Biotin
Pantothenséure/Pantoténsav

* PortionsgroRe: 10 g Pulver in 200 ml heiBem Wasser/Egy adag nagysaga: 10 g por 200 ml forré vizben feloldva.

100¢g
974 kJ/233 keal
28¢g
129
29¢g
229
25¢g
734
259
38 mg
277 mg
52mg
6,1 mg
75 mg
8,7 mg
934 pg
48ug
528 yg
25mg

% NRV** Portion/adag* % NRV**

321
346
477
433
47
624
467
194
1056
423

97 kJ/23 kcal
039
01g
29¢g
02g
25¢g
079
25¢g
3,8 mg
28 mg
0,5mg
0,6 mg
7,5mg
0,9 mg
93 g
0,5 pg
53 pg
2,5mg

19
106
42

** % NRV = Prozentsatz des Nahrstoffbezugwertes/% NRV= felnétek szamara ajénott napi bevitel %-ban.
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